RURALITIC

RURAL REVIVAL,

()
.!_3;% A LIFE IN THE INSPIRATIONAL

v _mmnonosr o COUNTRYSIDE

CHAMBRES plh
D'AGRICULTURE

FRANCE

Mieux-étre en agriculture
Le réseau des Chambres d’agriculture se mobilise dans le cadre du
projet européen RURALITIC

Dans le cadre du projet européen RURALITIC visant a repenser la ruralité dans un monde en
mutations, Chambres d’agriculture France se mobilise autour d’un enjeu majeur : le mieux-étre en
agriculture.

Notre ambition :
Améliorer les conditions de bien-étre de I'exercice du métier d’agriculteur et de salarié pour
conserver des territoires ruraux attractifs et contribuer au renouvellement des générations.

Les grandes étapes du projet :

1. Identifier et caractériser les facteurs de mal-étre des actifs agricoles.

2. Faire remonter les besoins et préconisations du terrain pour mieux intégrer ces facteurs
dans les dispositifs d'accompagnement au niveau national et européen.

3. Construire des pistes d’action concrétes en élaborant une feuille de route pour un projet
pilote capitalisant sur les besoins identifiés : campagne de sensibilisation des nouveaux actifs
agricoles et montée en compétences des conseilleurs du réseau sur la thématique.

Une démarche en deux phases, jusqu’en octobre 2026 :

Phase 1 - Comprendre et cartographier :

Une revue de littérature permettra d’identifier, recenser et cartographier les facteurs de mal-
étre en agriculture.

Phase 2 - Donner la parole au terrain :

Une enquéte en méthode mixte sera menée :

- Un questionnaire quantitatif pour hiérarchiser les facteurs de mal-étre ;

- Des entretiens semi directifs pour comprendre les facteurs de mal-étre mais aussi les
leviers de mieux-étre pour mieux les prendre en compte dans les dispositifs
d’accompagnement.

Une réflexion ancrée dans le renouvellement des générations :

Comprendre comment dans les conditions d’exercice du métier, les facteurs de mal-étre et
de bien-étre influencent I'attractivité du métier pour les nouveaux installés.
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